STAGE AMAZONE

Les vendredi 6 et samedi 7 ao(t

Ce stage est le fruit d'un partenariat entre les commissions amazone Limousin et Cote d'Azur
(AMACA). Les amazones sont une grande famille, profitons de ces occasions de rencontre
qui nous sont offertes !

Le stage sera animé par Laurence Thomas - http://les-ecuries-de-loree.space-blogs.com/ ,
monitrice dipldmée amazone et représentante de la commission pour le Limousin.

Il se déroulera aux écuries de Maejen - http://lesecuriesdemaejenn.free.fr/ , au Luc en
Provence.

Les amazones pourront participer au stage sur les deux jours ou une seule journée, au choix.
Possibilité de venir avec son propre cheval (entiers acceptés) ou d'en louer un sur place.

Possibilité de camper et de déjeuner sur place également.

Les journées comprendront deux a trois séances d'équitation, adaptées au niveau de chacun,
avec debriefing, y compris séances d'obstacles pour celles qui le désirent. Possibilité de
valider des galops amazone.

Le stage est ouvert a tous, du confirmé au débutant (un niveau galop 3 califourchon, étre a
I'aise aux 3 allures est recommandé).

Alors n'hésitez pas a nous rendre visite dans notre belle région de vacances, a y participer et a
nous rencontrer !

Plus d'informations et bulletins d'inscriptions par email amazone@agathou.net
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