
STAGE DE FORMATION A L’ENDURANCE, 

 
organisé par les  « Cavaliers d’Endurance de Côte d’Azur » (CECA), 

 

le samedi 26 juin 2010, de 10 heures à 17 heures, 
 

au Ranch EL BRONCO, 
Col de Vence 

06140 Coursegoules. 
 

 

Intervenante : Stéphanie ARNAL. 

 
Monitrice formée chez Bénédicte ATGER et dirigeante du centre équestre « Les 
Ecuries de Venelles », près d’Aix en Provence, cette cavalière internationale compte  
à son actif plusieurs victoires en CEI, dont Florac. 
Entraîneur professionnel de chevaux d’endurance, elle coache aussi de jeunes 
cavaliers débutants sur les concours régionaux.  
 
Pour les stagiaires « à pied », possibilité de louer un cheval auprès de Abazar 
GHAFFARY, responsable de la structure d’accueil (téléphone : 06 78 24 49 09). 
 
 

Au programme : 
 

Epreuves à vitesse imposée de 20 et 40 km Club et Amateur (débutants) : 
règlement, entraînement, présentation aux contrôles vétérinaires, gestion de 
course (vitesse, choix des allures, niveau d’effort, techniques équestres à 
mettre en application …), soins après course. 
 

 
 

OUVERT 
 

à tous les cavaliers, confirmés et débutants, avec ou sans leur monture, titulaires 
d’une licence fédérale (même simplement la licence pratiquant). 
 
 

Les tarifs : 

 
- pour tous les juniors     = 20 euros, 
- pour les seniors adhérents CECA  =  30 euros,  
- pour les seniors hors CECA   = 40 euros. 
 
 
 
Renseignements complémentaires et inscriptions auprès de Claudine MATHIEU, 
lilarama2@aliceadsl.fr   et   06 62 72 69 01, jusqu’au jeudi soir 24 juin prochain. 
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