
STAGE DE FORMATION A L’ENDURANCE, 

Jeunes cavaliers  
 
 

Le dimanche 11 mars 2012, de 9 heures à 17 heures, 
 

Au Centre Equestre « Domaine équestre des Bertrands », 
 

Le Cannet des Maures (Var) 
 

 

Intervenante : Stéphanie ARNAL. 

 
Monitrice formée chez Bénédicte ATGER (actuel sélectionneur des équipes de 
France) et dirigeante d'un Centre Equestre près d’Aix en Provence, cette cavalière 
internationale compte à son actif plusieurs victoires en CEI** et ***, dont Florac.  
Elle a participé aux épreuves de Corlay 2011. 
Entraîneur professionnel de chevaux d’endurance, elle coache aussi de jeunes 
cavaliers sur les concours régionaux.  
 

Au programme : de 9H à 17H 

 
Epreuves à vitesse imposée de 60 et 90 km, vitesse libre 130 km du 
championnat de France jeunes cavaliers 2012 à Corlay : règlement, 
entraînement, présentation au contrôle vétérinaire, gestion de course avec 
calcul de vitesse, soins et suivi vétérinaire après les courses.  
Nous utiliserons la carrière et la piste de galop du centre équestre pour les 
exercices pratiques, une salle pour la théorie.  
Le programme horaire détaillé vous sera transmis à votre inscription. 
 

 

OUVERT 
 

à tous les jeunes cavaliers de 14 à 21 ans en 2012, qualifiés en 20 km minimum, 
avec ou sans leur monture, titulaires d’une licence fédérale PACA (même 
simplement la licence pratiquant). Prévoir votre pique nique.  
 

Les tarifs : 

 

 pour tous les juniors à cheval   = 25 euros, 

 sans son cheval     = 15 euros, 
 
Renseignements complémentaires et inscriptions auprès de Jean Michel Gehin,  
04 94 68 34 99, gehin.jean-michel@wanadoo.fr, jusqu’au jeudi soir 8 mars prochain. 
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